
Diritti del ragazzo nello sportDiritti del ragazzo nello sport
Panathlon InternationalPanathlon International

1.1. Diritto di divertirmi e giocareDiritto di divertirmi e giocare
2.2. Diritto di fare sportDiritto di fare sport
3.3. Diritto di beneficiare di un ambiente sanoDiritto di beneficiare di un ambiente sano
4.4. Diritto di essere trattato con dignitDiritto di essere trattato con dignitàà
5.5. Diritto di essere circondato e allenato da persone Diritto di essere circondato e allenato da persone 

competenticompetenti
6.6. Diritto di seguire allenamenti adeguati ai miei ritmiDiritto di seguire allenamenti adeguati ai miei ritmi
7.7. Diritto di praticare il mio sport in assoluta sicurezzaDiritto di praticare il mio sport in assoluta sicurezza
8.8. Diritto di partecipare a competizioni adatte alla mia etDiritto di partecipare a competizioni adatte alla mia etàà
9.9. Diritto di avere i tempi giusti di riposoDiritto di avere i tempi giusti di riposo
10.10. Diritto di misurarmi con giovani che abbiano le stesse Diritto di misurarmi con giovani che abbiano le stesse 

probabilitprobabilitàà di successodi successo
11.11. Diritto di non essere un campioneDiritto di non essere un campione
•• Diritto di non essere sottoposto a dopingDiritto di non essere sottoposto a doping


